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Resumen: Este articulo propone investigar como las dificultades de lectura y escritura
en estudiantes de segundo grado pueden abordarse eficazmente a través de entornos
educativos inclusivos que respondan a las necesidades individuales. El objetivo fue
proponer estrategias de ensefianza inclusivas para mejorar el aprendizaje de la
lectoescritura en un colegio privado de Cota, Cundinamarca. Este proceso se llevé a cabo
a través de una metodologia cualitativa con un enfoque sociocritico y un modelo de
investigacion-accion, para este fin, los datos se recolectaron mediante entrevistas, diarios
de campo, observaciones y analisis de documentos. Los hallazgos destacaron
dificultades en la lectura, asi como falta de practicas inclusivas, deficiencias en la
formacion docente y limitada participacion familiar. Finalmente, el articulo concluye que
es necesario transformar las practicas pedagdgicas, fortalecer la formacion docente y
promover el apoyo familiar para crear ambientes educativos que valoren la diversidad y
promuevan el desarrollo de habilidades de lectura y escritura en todo el estudiantado.
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WEAVING THE “READING ROPE”: INCLUSIVE STRATEGIES TO OVERCOME
READING AND WRITING DIFFICULTIES IN SECOND GRADE

Abstract: This article proposes to investigate how reading and writing difficulties in
second-grade students can be effectively addressed through inclusive educational
environments that respond to individual needs. The aim was to propose inclusive teaching
strategies to improve literacy learning in a private school in Cota, Cundinamarca. This
process was carried out through a qualitative methodology with a sociocritical approach
and an action-research model. For this purpose, data was collected through interviews,
field journals, observations, and document analysis. The findings highlighted difficulties in
reading, as well as a lack of inclusive practices, deficiencies in teacher training, and limited
family involvement. Finally, the article concludes that it is necessary to transform
pedagogical practices, strengthen teacher training, and promote family support to create
educational environments that value diversity and promote the development of reading
and writing skills for all students.
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1. INTROUCCION

Las dificultades de aprendizaje en
lectoescritura representan uno de los
desafios mas significativos en la
educacion  primaria, impactando el
rendimiento académico de los
estudiantes, su desarrollo integral y
limitando sus oportunidades futuras.
Como sostienen Reinoso et al., (2024) un
nifio con dificultades en lectoescritura ve
comprometida su capacidad para
comprender y procesar la informacion
escrita, lo que repercute directamente en
su desempefio en todas las areas del
conocimiento. Este dominio fundamental
de habilidades comunicativas constituye la
base sobre la cual se construyen el
pensamiento critico y la capacidad de
analisis (Garcia-Duque, 2020; Aceldo,
2023).

La presente investigacion se desarrolla en
un colegio privado en Cota,
Cundinamarca. A pesar de contar con
recursos economicos favorables (su
poblacion principalmente son estudiantes
pertenecientes al estrato socioeconémico
4 en adelante), se ha identificado una
situacion preocupante en los alumnos de
segundo grado, quienes experimentan
dificultades significativas en el desarrollo
de sus habilidades lectoescritoras. Esta
problematica se intensifica debido a la
ausencia de entornos educativos
inclusivos dentro de la institucién, ya que
como estan disefiados actualmente no
responden a las necesidades de
aprendizaje diversas, como se detalla en
el transcurso de este estudio.

La metodologia empleada responde a un
enfoque cualitativo, enmarcado en el
paradigma sociocritico y utilizando un
disefio del tipo investigacion-accion. La
recoleccion de informacion se realizd
mediante un enfoque multiple a través de

instrumentos (entrevistas
semiestructuradas diarios de campo,
observacion estructurada y analisis
documental) que permitieron una
triangulacion efectiva de los datos.

El articulo se estructura presentando
primero un marco teorico sobre entornos
educativos inclusivos y dificultades de
aprendizaje en lectoescritura, seguido por
el marco metodoldogico que detalla el
enfoque cualitativo y el disefo de
investigacion-accion adoptados.
Posteriormente, se analizan los resultados
obtenidos y se proponen estrategias
didacticas especificas para fomentar
entornos educativos inclusivos que
favorezcan el desarrollo de competencias
lectoescritoras. Finalmente, se incluye un

banco de actividades como recurso
practico para docentes, padres vy
estudiantes, orientado a la

implementacion efectiva de las estrategias
propuestas (ver Anexo).

Finalmente, este estudio resaltd Ia
importancia de la formacion docente en el
manejo de la diversidad en el aula y en la
implementacion de estrategias inclusivas,
entendiendo que al  proporcionar
herramientas y conocimientos a los
educadores, se fortalece su capacidad
para crear ambientes de aprendizaje mas
equitativos y adaptados a las necesidades
individuales de los estudiantes

Pregunta problema: ;Coémo influyen
los entornos educativos inclusivos en
el mejoramiento de las dificultades de
aprendizaje en la enseifianza de la
lectoescritura en nifias y nihos de
segundo de primaria en un colegio
privado de Cota, Cundinamarca?
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Objetivo general: Proponer estrategias
didacticas con base en los entornos
educativos inclusivos para el
mejoramiento de las dificultades de
aprendizaje en la ensehanza de la
lectoescritura en nifios y nifias del grado
segundo de primaria en un colegio privado
ubicado en Cota, Cundinamarca.

Objetivos especificos:

. Identificar las dificultades de
aprendizaje de la lectoescritura en
nifos de un colegio privado ubicado
en Cota, Cundinamarca.

o Analizar las practicas
pedagdgicas actuales de los
docentes de grado segundo en
relacion con la lectoescritura.

o Disenar estrategias
didacticas para el mejoramiento de la
lectoescritura que fomenten

entornos educativos inclusivos.

2.DESARROLLO DEL ARTICULO
Antecedentes y estado del arte

El campo de las dificultades de
aprendizaje en lectoescritura ha
experimentado una evolucién significativa
en las ultimas décadas, al ser un area de
conocimiento en constante desarrollo. El
concepto de “compromiso lector’,
desarrollado por Guthrie y Wigfield (2000),
destaca la importancia que tienen la
motivacion y el compromiso de los
estudiantes en el desarrollo de habilidades
lectoescriturales, especialmente cuando
se trabaja en contextos inclusivos,
permitiendo comprender que el
aprendizaje de la lectoescritura trasciende
los aspectos puramente cognitivos para
incorporar dimensiones actitudinales y
emocionales.

Desde una perspectiva mas estructural, el
modelo de “cuerda de lectura” propuesto

por  Scarborough (2001), también
conocido como “modelo de cuerda
trenzada”, ofrece una  explicacién

comprehensiva sobre la complejidad
inherente al proceso lector. Este modelo
postula que la lectura efectiva surge del
entrelazamiento de multiples habilidades
que, trabajando de forma coordinada,
posibilitan la fluidez lectora; su valor
principal radica en que permite identificar
como deficiencias especificas en una o
varias de estas habilidades pueden
manifestarse como dificultades de lectura,
incluso cuando no existe un trastorno
formalmente diagnosticado.

Asi como la interrelacion lectura-escritura
ha sido explorado por Abbott et al., (2010)
quienes demuestran que las dificultades
en una de estas areas inevitablemente
afectan el desarrollo de la otra, esta
perspectiva subraya la necesidad de
implementar intervenciones educativas
que aborden ambas habilidades de
manera integrada, reconociendo su
interdependencia. En esta misma linea,
Snow et al. (2015) destacan que las
dificultades en lectoescritura se
manifiestan dentro de un espectro amplio
que abarca desde problemas leves vy
transitorios hasta desafios persistentes,
enfatizando que factores contextuales
como el entorno sociocultural, las
oportunidades de aprendizaje y las
experiencias tempranas con el lenguaje,
influyen decisivamente en el desarrollo de
estas habilidades.

En este sentido, Rasinski (2016) destaca
que dificultades en la fluidez lectora, como
la lectura lenta y dificultosa, afectan
negativamente la comprensiéon y el
disfrute de los textos, repercutiendo en
todas las areas académicas, su
investigacion subraya la necesidad de
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intervenciones que mejoren la
automaticidad en el reconocimiento de
palabras y la prosodia. En cuanto a los
modelos de intervencion, el enfoque de
Respuesta a la Intervencion (RTI) de
Fuchs y Fuchs (2006) ofrece un marco
estructurado para identificar y apoyar a
estudiantes con dificultades de
aprendizaje, permitiendo evaluar la
eficacia de las estrategias en
lectoescritura. Para crear entornos
inclusivos, Spratt y Florian (2013)
defienden un enfoque pedagdgico que
extienda los recursos y practicas a todos
los estudiantes, evitando la segregacion
de aquellos con dificultades. Asimismo,
Booth y Ainscow (2015), a través de su
"indice de Inclusion", brindan una
herramienta practica para evaluar vy
mejorar las practicas inclusivas en las
instituciones  educativas.  Finalmente,
Tomlinson (2017), desde la perspectiva de
la diferenciacion instructiva, aboga por
diversificar las estrategias pedagdgicas
para atender la variabilidad en las
necesidades de los estudiantes,
especialmente en el area de |la
lectoescritura, y optimizar su potencial. En
el ambito tecnoldgico, Graham et al.,
(2017) han explorado el impacto de las
herramientas digitales en el aprendizaje
de la lectoescritura, ofreciendo nuevas
perspectivas sobre como estas pueden
tanto facilitar como, en algunos casos,
obstaculizar el desarrollo de estas
habilidades fundamentales. Mas
recientemente, Ainscow (2020) ha
propuesto un marco conceptual que
enfatiza la importancia de crear culturas,
politicas y practicas inclusivas en las
escuelas, destacando como los entornos
inclusivos  benefician a todos los
estudiantes, incluidos aquellos con
dificultades en lectoescritura, al promover
un sentido de pertenencia y participacion
activa en el proceso educativo.

Adicionalmente, al revisar la produccion
cientifica sobre trastornos en el
aprendizaje de la lectoescritura, se
identifican dos vertientes principales, una
centrada en la dislexia y su impacto en el
procesamiento linguistico, junto con
investigaciones sobre educacion inclusiva
y los desafios docentes asociados y otra
que enfatiza la importancia de Ia
capacitacion docente y el uso de
estrategias didacticas innovadoras, como
el método global y la implementacion de
tecnologias educativas (Gallegos & Rios,
2023; Ramos, 2015). La integracion de las
perspectivas  anteriores plantea la
necesidad de un enfoque
multidimensional que combine estrategias
pedagogicas adaptadas, apoyo emocional
y un ambiente educativo inclusivo.
Asimismo, se evidencia que la deteccion
temprana y la intervencion oportuna
resultan cruciales para obtener resultados
favorables a largo plazo. La literatura
también destaca el papel fundamental del
apoyo familiar en el proceso de
lectoescritura y la necesidad de fortalecer
la formacién docente para gestionar
eficazmente la diversidad en el aula
(Castiblanco & Gomez, 2019; Laguillo-
Rebolledo et al., 2023; Reinoso et al.,
2024).

No obstante, hay que sefalar que existe
una carencia significativa de
investigaciones que aborden
conjuntamente las dificultades de
lectoescritura y la inclusion educativa, lo
que senala la urgencia de profundizar en
esta area especifica. Es asi que, para
comprender y abordar eficazmente estas
dificultades dentro de un marco inclusivo,
resultan fundamentales el enfoque
multidimensional, la deteccién temprana,
la capacitacion docente especializada y la
implementacion de estrategias didacticas
innovadoras que contribuyan al desarrollo
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optimo de los procesos de ensefianza-
aprendizaje (Lopez, 2022).

Fundamentacion Teoérica

Entornos Educativos Inclusivos

Se entiende como un enfoque educativo
que busca garantizar el derecho de todos
los estudiantes a una educacion de
calidad, independiente de caracteristicas,
condiciones o capacidades especificas,
este paradigma se fundamenta en el
reconocimiento de que cada persona
posee habilidades, necesidades y ritmos
de aprendizaje unicos, ante los cuales el
sistema educativo debe adaptarse, en
lugar de esperar que sean los estudiantes
quienes se ajusten a un modelo
estandarizado y homogeneizante. Es
fundamental comprender  que la
educacién inclusiva va mas alla del
ejercicio de integracion fisica de
estudiantes con dificultades en el aula,
segun el Ministerio de Educacion Nacional
(2022) implica una transformacion
importante del sistema educativo en todos
sus niveles, desde las politicas
institucionales hasta las practicas
cotidianas en el aula. Su objetivo principal
consiste en eliminar las barreras que
limitan la participacion y el aprendizaje de
cualquier estudiante, con base en una
cultura de respeto, valoracion vy
celebracion de la diversidad.

La evolucion historica del concepto de
entornos educativos inclusivos esta
fuertemente vinculada a la transformacion
en la comprensién social, educativa de la
diversidad y la discapacidad, este proceso
es largo y complejo, ha estado marcado
por cambios paradigmaticos en las
nociones sobre educacién y derechos
humanos. El concepto ha tenido una
rapida evolucionado principalmente desde
la segunda mitad del siglo XX: durante las

décadas de 1960-1970 predominé un
enfoque centrado en la integracion,
principalmente de estudiantes con
discapacidades; en el periodo 1980-1990
se transitd hacia una mirada mas amplia
de inclusion, reconociendo la diversidad
mas alla de las discapacidades, ya en el
siglo XXI, las investigaciones se han
orientado hacia la consolidacion de la
educaciéon inclusiva como derecho
humano fundamental, alineandose con los
principios promulgados por la UNESCO
(Chavesta et al., 2024).

Dificultades de aprendizaje en

lectoescritura
Es necesario establecer una clara
diferenciacion entre los trastornos

especificos del
dificultades de

aprendizaje y las
aprendizaje en

lectoescritura, términos que
frecuentemente se emplean como
sinbnimos  sin serlo. Los trastornos
especificos del aprendizaje (como la

dislexia, la disgrafia y la disortografia)
constituyen condiciones neurologicas
caracterizadas por un patron persistente
de dificultades en el aprendizaje vy
utilizacién de habilidades académicas
fundamentales, como la lectura, la
escritura y el calculo. Estos trastornos se
encuentran clasificados en el Manual
Diagnéstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-5), tienen un
origen neurobioldgico, presentan caracter
cronico y requieren un diagnostico e
intervencion especializados (Asorey &
Fernandez, 2014).

Por otro lado, las dificultades de
aprendizaje en lectoescritura comprenden
problemas que pueden manifestarse de
manera transitoria o permanente, sin estar
necesariamente asociados a un trastorno
especifico, estas dificultades pueden
evidenciarse en una lectura lenta y
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dificultosa o en problemas para reconocer
palabras similares (Fernandez, 2022). A
diferencia de los trastornos, estas
dificultades pueden atribuirse a diversos
factores, entre ellos: problemas
atencionales, insuficiente exposiciéon a
materiales de lectura, estrategias de
enseflanza inadecuadas, entre otros.
Generalmente, estas dificultades suelen
ser mas susceptibles de mejora mediante
intervenciones pedagogicas oportunas y
adaptadas a las necesidades especificas
de cada estudiante (Reinoso et al., 2024).

Investigadores como Laguillo-Rebolledo
et al. (2023) y Sanmartin et al. (2023)
identifican como caracteristicas comunes
a estas dificultades las siguientes: a)
lectura lenta y dificultosa; b) problemas en
el reconocimiento de palabras familiares;
c) dificultades en el deletreo correcto; d)
obstaculos para expresar ideas por escrito
de manera clara y organizada; €) evitaciéon
de actividades que involucren lectura o
escritura; f) fatiga rapida durante tareas
lectoescriturales; g) limitaciones en la
memoria a corto plazo para informacion
verbal; h) complicaciones para seguir
instrucciones complejas.

La lectura lenta y dificultosa se caracteriza
por la ausencia de fluidez vy
automatizacion en los procesos de
decodificacion 'y reconocimiento de
palabras, los estudiantes que presentan
esta dificultad suelen leer de manera
dificultosa, silabica y extremadamente
lenta, lo que obstaculiza su comprension
efectiva de los textos. Esta problematica
surge porque no han logrado desarrollar
habilidades de  reconocimiento vy
procesamiento automatico de palabras,
competencias que normalmente se
adquieren mediante la practica constante
y la exposicion regular a material de
lectura. Entre las causas mas frecuentes
de esta dificultad se incluyen: deficiencias

en el desarrollo de la conciencia
fonolégica (habilidad para segmentar y
manipular los sonidos del lenguaje),
limitaciones en la velocidad de
procesamiento informativo, estrategias de

ensefanza lectora inadecuadas o
insuficientes, y escasez de oportunidades
practicas en actividades lectoras
(Sanmartin et al.,, 2023). Las

consecuencias de esta dificultad se
manifiestan en bajo rendimiento
académico, frustracion y desmotivacion
hacia la lectura, y obstaculos para
comprender y asimilar contenidos en
diversas asignaturas.

Por otra parte, las dificultades para
reconocer palabras similares se refieren a
los problemas que experimentan algunos
estudiantes para diferenciar y discriminar
adecuadamente palabras con patrones
ortograficos o fonolégicos semejantes,
generandoles confusiones y errores
durante la lectura o escritura. Estas
dificultades pueden atribuirse a multiples
factores, siendo los mas comunes las
deficiencias en el desarrollo del
procesamiento visual y auditivo, dominio
insuficiente de las reglas de
correspondencia grafema-fonema,
limitada exposicion a actividades que
fomenten la conciencia ortografica, y
problemas de memoria a corto plazo para
retener y distinguir patrones visuales de
palabras (lbarbo et al.,, 2024). Las
consecuencias de esta dificultad se
traducen en errores frecuentes de lectura,
escritura y deletreo, con repercusiones
negativas en el rendimiento académico,
particularmente en  materias que
demandan habilidades lectoescriturales.

Es importante enfatizar que tanto la
lectura lenta y dificultosa como los
problemas en el reconocimiento de
palabras similares constituyen desafios
susceptibles de ser abordados y

DOI:10.33571/revistaluciernaga.v17n34.a2




Revista Luciérnaga—IS SN:2027-1557— ISSN-L:2027-1557 (En linea),Vol.17Num.34(2025): Julio-Diciembre(Open Access Journal)

superados  mediante  intervenciones
pedagdgicas oportunas y adaptadas a las
necesidades especificas de cada
estudiante, para lo cual es necesario
implementar estrategias didacticas
orientadas a fortalecer habilidades
fonoldgicas, de decodificacion, fluidez y
conciencia ortografica.

En la década de 1980, Keith Stanovich
introdujo el concepto del “efecto Mateo” en
la lectura, describiendo cémo los lectores
que inician con dificultades tienden a
rezagarse progresivamente, mientras que
los buenos lectores mejoran
constantemente, esto hace patente cémo
las dificultades iniciales en lectura pueden
persistir y agravarse si no reciben
intervencion adecuada (Lozano, 2018).
Mas recientemente, investigadoras como
Maryanne Wolf han profundizado en la
neurociencia lectora, en su obra “Proust
and the squid: The story and science of the
reading brain” (2007), explora como el
cerebro aprende a leer y por qué algunos
individuos encuentran este proceso mas
desafiante que otros, incluso sin
diagnostico formal de dislexia (Coghi,
2021).

La lectura lenta y dificultosa ha sido
estudiada por diversos investigadores,
incluyendo a Paula Tallal, quien ha
explorado la relacion entre el
procesamiento auditivo rapido y las
habilidades lectoras, sus estudios
demuestran que numerosos nifios con
dificultades lectoras presentan problemas
para procesar sonidos que cambian
rapidamente, lo que puede afectar su
capacidad para desarrollar habilidades
fonolégicas solidas. Respecto a la
dificultad para reconocer palabras
similares, esta  problematica esta
vinculada con lo que se conoce como
“conciencia fonolégica”, concepto
desarrollado principalmente por Linnea

(*)jmuriela@unbosque.edu.co

Ehri, quien ha propuesto una teoria de
fases en el desarrollo lector, donde la
capacidad de distinguir entre palabras
semejantes resulta crucial para transitar
de la lectura por reconocimiento visual a
una lectura mas fluida y automatizada
(Diez & Gutiérrez, 2020).

También merece mencion el trabajo de
Joseph Torgesen, investigador sobre
prevencion y tratamiento de dificultades
lectoras, quien sefial6 la importancia de la
intervencidon temprana y la necesidad de
desarrollar programas de instruccion
intensiva para apoyar a estudiantes con
dificultades lectoras, incluso cuando no
cumplen criterios para un diagnostico
formal de dislexia (Diez & Gutiérrez,
2020).

Es fundamental sefalar que estas
dificultades lectoras frecuentemente se
abordan en el marco de la “Respuesta a la
Intervencion” (RTI, por sus siglas en
inglés), enfoque desarrollado en la década
de 2000, este modelo, promovido por
investigadores como Douglas Fuchs y
Lynn Fuchs, entre otros, propone un
sistema de intervencion escalonado para
identificar y asistir a estudiantes con
dificultades de aprendizaje antes de que
estas se agraven (Jiménez & Tacha,
2019).

Marco conceptual

Para comprender adecuadamente los
entornos educativos inclusivos, Booth y
Ainscow (2015) los definen como espacios
de aprendizaje adaptados para atender
las necesidades de todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades
o dificultades. Posteriormente, Ainscow
(2020) amplia esta conceptualizacion,
enfatizando que la inclusién educativa
implica la eliminacidn sistematica de
barreras para el aprendizaje y la
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participacion, promoviendo la presencia,
participacion y éxito de todos los
estudiantes sin excepcion.

Respecto a las dificultades de aprendizaje
en lectoescritura, Fletcher et al. (2006) las
conceptualizan como obstaculos que

experimentan algunos estudiantes
durante el proceso de adquisicion y
desarrollo de habilidades lectoras vy
escriturales, las cuales pueden

manifestarse diversamente sin estar
necesariamente asociadas a trastornos
especificos, como ocurre con la dislexia.
Snow et al. (2015) complementan esta
perspectiva subrayando que estas
dificultades pueden ser transitorias o
persistentes y estan influenciadas por
multiples factores, incluyendo el entorno
educativo.

El modelo de “cuerda de lectura” o “cuerda
trenzada” desarrollado por  Hollis
Scarborough (2001) ha influido
significativamente en la comprension del
desarrollo lector. Mediante la metafora de
una cuerda, ilustra como multiples
habilidades se entrelazan para conformar
la capacidad lectora experta. Esta cuerda
comprende dos hebras principales: el
reconocimiento de palabras (integrando
conciencia fonologica, decodificacion vy
reconocimiento visual) y la comprension
del lenguaje (abarcando conocimiento
contextual,  vocabulario,  estructuras
linguisticas, razonamiento verbal vy
conocimiento literario). Este modelo
resulta particularmente atil para
comprender las dificultades lectoras,
permitiendo identificar qué componentes
especificos pueden estar debilitados en
cada lector.

En cuanto a la escritura, Berninger y
Abbott (2010) han contribuido
significativamente a la comprension de
sus procesos y desarrollo en la poblacién

infantil. Su trabajo se centra en el modelo
de “escritura simple”, que desglosa esta
habilidad en componentes fundamentales
y analiza sus interacciones y evolucidn
temporal, destacando tres procesos
esenciales: planificacion (generacion y
organizacion de ideas), transcripcion
(produccion fisica del texto) y revision
(evaluaciéon y modificacion textual). Estos
investigadores también han explorado la
interrelacion entre lectura y escritura,
sefalando que, aunque estas habilidades
estan conectadas, no constituyen simples
imagenes especulares, 1o que subraya la
necesidad de instruccion especifica y
diferenciada en ambas areas.

De acuerdo a esto, lara la ensefianza
lectoescritural en entornos inclusivos,
Tomlinson (2017) propone la
diferenciaciéon instructiva como enfoque
efectivo, adaptando contenido (qué se
ensefa), proceso (como se ensefa) y
producto (como los estudiantes
demuestran su aprendizaje) segun
necesidades individuales, y sugiere que
los  docentes pueden diferenciar
presentando ideas diversas, utilizando
materiales variados o0 ajustando la
complejidad segun requerimientos
estudiantiles. Para el proceso, recomienda
diversificar actividades, temporalizacion y
niveles de apoyo; respecto al producto,
propone ofrecer multiples formas para
demostrar comprension y habilidades.
Este enfoque resulta pertinente en
contextos de ensefianza lectoescritural
inclusiva,  permitiendo  adaptar la
instruccion a diversas necesidades y
estilos de aprendizaje.

En el contexto especifico del segundo
grado de primaria, Jeanne Chall (1983)
sefala que esta etapa resulta crucial para
el desarrollo lectoescritural, pues los
estudiantes transitan desde “aprender a
leer” hacia “leer para aprender”. Esta
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transicion requiere apoyo adecuado en
entornos educativos inclusivos,
garantizando que todos los estudiantes
desarrollen habilidades necesarias para
progresar desde la decodificacion basica
hacia la comprension y aprendizaje
mediante la lectura. De otra parte, Ebhri
(2005) enfatiza la importancia de este
periodo para consolidar el reconocimiento
automatico de palabras y desarrollar
estrategias comprensivas mas
sofisticadas. Su teoria de fases del
desarrollo lector (pre-alfabética, alfabética
parcial, alfabética completa y alfabética
consolidada) resulta particularmente
relevante para estudiantes de segundo
grado, quienes tipicamente transitan entre
las fases alfabética completa vy
consolidada, comprender estas fases
ayuda a los educadores a identificar

dificultades  especificas y disenar
intervenciones apropiadas (Canales,
2022).

Finalmente, acerca del rol docente en
entornos educativos inclusivos, Florian y
Spratt  (2013) argumentan que la
pedagogia inclusiva trasciende la
acomodacion de  estudiantes con
necesidades especiales en aulas
regulares y proponen un enfoque que
reconoce y celebra la diversidad como
caracteristica normal y valiosa de todos
los grupos estudiantiles, sugiriendo que
los docentes deben abandonar practicas
que etiquetan o determinan capacidades
estudiantiles para adoptar estrategias que
extiendan lo ordinariamente disponible
para todos. En el contexto lectoescritural,
esto implica proporcionar multiples vias de
acceso al contenido, permitir diversos
modos expresivos y ofrecer multiples
niveles de compromiso textual,
beneficiando asi al conjunto del alumnado,
no exclusivamente a quienes presentan
necesidades especiales identificadas.

3.METODOLOGIA

Esta investigacion adopté un enfoque
cualitativo  dentro  del paradigma
sociocritico, utilizando un disefio de
investigacion-accién (I1A) para comprender
las experiencias de estudiantes con
dificultades en el aprendizaje de la
lectoescritura y las practicas pedagogicas
de los docentes involucrados, pues segun
Hernandez-Sampieri (2014), este enfoque
permite explorar los fendmenos en su
contexto natural, identificar los
significados de los datos recolectados y
desarrollar una visidn integral del
problema, abriendo paso a para posibles
soluciones. Por su parte, el paradigma
sociocritico, proporcion6 el marco
filosofico y epistemoldgico necesario para
comprender y describir las dificultades en
lectoescritura, fomentar la autorreflexion
critica y promover la transformacion de las
estructuras sociales que inciden en el
aprendizaje (Alvarado y Garcia, 2008).

La investigacidn-accion se selecciond
como disefio metodologico al permitir que
todos los participantes se involucren
activamente en el proceso, reflexionen
sobre su propia practica y generen
cambios significativos en el entorno
educativo (Kemmis y McTaggart, 1988).
Los ciclos de planificaciéon, accion,
observacion y reflexion, caracteristicos de
la 1A, facilitan la implementacion vy
evaluacion de estrategias innovadoras
para abordar las dificultades de
aprendizaje en lectoescritura,
promoviendo una mejora continua en las
practicas pedagogicas y en el aprendizaje
de los estudiantes.

Ahora bien, la investigacion se llevo a
cabo con 22 estudiantes del grado
“segundo C” en un colegio privado de Cota
(Cundinamarca) y dos docentes de
ensefanza en lectoescritura, para realizar
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esta seleccion se realizé un mapeo de las
dificultades en los procesos de
lectoescritura y la necesidad de aplicar
estrategias inclusivas. Asimismo, para
obtener una visién integral, se empled una
recoleccion cualitativa multimodal que
incluyé entrevistas semiestructuradas a
los docentes, con el fin de explorar sus
percepciones, experiencias y estrategias
en un contexto inclusivo, abordando
aspectos como adaptaciones curriculares
y métodos de diferenciacion.

Por otra parte, se utilizo el diario de campo
como herramienta de observacion para
registrar en tiempo real las practicas
pedagdgicas, con énfasis en las
estrategias inclusivas, el manejo de la
diversidad y las adaptaciones docentes, lo
que permiti6 documentar reflexiones y
ajustes realizados durante la ensefianza.
También se optd por aplicar un analisis
documental de las planificaciones de clase
y una observacion estructurada de los 22
estudiantes, con el fin de evaluar la
integracion de principios inclusivos, el
disefio de actividades para la
lectoescritura y detectar dificultades
especificas en lectura y escritura, asi
como su interaccion con distintos tipos de
textos.

Finalmente, los datos se analizaron
mediante un enfoque de analisis tematico,
basado en categorias, subcategorias y
unidades de analisis definidas
previamente, de este modo, se abordaron
las dificultades referentes a lectoescritura
desde la lectura y la escritura y se
examinaron los entornos educativos
inclusivos considerando infraestructura,
recursos, accesibilidad y formacién
docente. Posteriormente, para asegurar la
validez y confiabilidad, se aplico una
triangulacion metodoldgica, asi como
validacién con los participantes, este
proceso permiti6 una comprension
profunda de las practicas pedagdgicas y

dificultades de aprendizaje, sentando las
bases para disefar estrategias didacticas
que promuevan la inclusiéon y mejoren el
aprendizaje.

4.CONCLUSIONES O DISCUSIONES

Analisis de resultados

Los hallazgos revelan dos categorias
principales de dificultades tales como las
relacionadas con la lectura y las asociadas
con la escritura, en cuanto a la lectura, se
identificaron tres dimensiones
problematicas, tales son la decodificacion
lenta, baja comprension lectora y falta de
fluidez, durante las observaciones, en el
aula se documentd que los estudiantes
‘omiten palabras, anteponen letras por
confusiéon y la revisibn constante no
mejora significativamente esta dificultad”.
Este fenémeno concuerda con los
planteamientos de Fletcher et al. (2006),
quienes sefalan que las dificultades en
lectoescritura pueden manifestarse de
manera transitoria 0 persistente
dependiendo de la intervencion educativa
implementada.

Por su parte, los docentes participantes
indicaron que muchos estudiantes
presentan problemas para reconocer
palabras con rapidez, lo que compromete
su fluidez lectora, como expresé un
docente: “Cuando el nifio lee, identifico su
pronunciacién, entonacion y escritura; de
esa manera, analizo si hay una debilidad
o0 una dificultad de aprendizaje”. Esta
observacion concuerda con el modelo de
la “cuerda de lectura” (Scarborough,
2001), que sugiere que la fluidez lectora
depende de la integracion efectiva de
multiples habilidades, como la
decodificacion  automatizada y |la
comprension.
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Otro hallazgo significativo fue la dificultad
que experimentan los estudiantes en la
segmentacion de palabras y la asociacion
entre sonidos y grafemas. Por ejemplo, los
registros del diario de campo sefalan que
“‘muchos nifios tienen que releer varias
veces las mismas frases para comprender
el significado, lo que retrasa su avance en
la lectura”. En este extracto se reconocen
los postulados de Ehri (2005), quien
enfatiza la importancia de consolidar la
fase alfabética total como requisito para
desarrollar una lectura fluida vy
comprensiva.

Adicionalmente, la investigacién también
revel6 aspectos motivacionales que
inciden en el proceso lector, es asi como
las encuestas a padres evidenciaron una
tendencia de los nifios a evitar la lectura o
mostrar desinterés hacia ella, por ejemplo,
un padre confesd: “Mi hijo solo lee cuando
se le exige, pero no lo disfruta y
rapidamente pierde el interés”, insinuando
asi que hay factores como la motivacién
intrinseca y las estrategias de refuerzo en
el entorno familiar juegan un papel crucial
en el desarrollo de la competencia lectora.

En relacidn con la escritura, los resultados
permitieron identificar tres principales
dificultades como errores ortograficos
persistentes, escritura ilegible y problemas
en la estructuracion de ideas, asi como el
analisis de los cuadernos puede dejar en
evidencia confusiones frecuentes entre
letras visualmente similares, como “b/d” y
“p/q”. Por su parte, un docente expreso
que los estudiantes enfrentan “una barrera
invisible entre el pensamiento y su
expresion grafica”, lo cual es respaldado
por el modelo de Berninger y Abbott
(2010), que conceptualiza la escritura
como un proceso interrelacionado de
planificacion, transcripcion y revision. Las
observaciones de clase confirmaron
dificultades al copiar del tablero y realizar

dictados, ademas de la tendencia de los
ninos a evitar tareas de escritura
extensas, esto refleja una falta de
automatizacién en el proceso de escritura.
Esta situacion no es ajena a la teoria, pues
coincide con los estudios de Tomlinson
(2017), los cuales subrayan la importancia
de estrategias de diferenciacion
instruccional para atender la diversidad en
el aula, ademas de revelar factores
contextuales, como la carencia de
estrategias  pedagdgicas inclusivas,
reflejada en las entrevistas donde los
docentes mencionaron que las practicas
no siempre responden a las necesidades
individuales.

En segundo lugar, emergié como factor
relevante la necesidad de capacitacion
docente especializada. Los profesores
manifestaron requerir mayor formacion en
metodologias de ensefianza diferenciada.
Como expres6 uno de ellos: “Si las
dificultades persisten, debemos plantear
estrategias mas amplias”. Otros fueron
mas explicitos respecto a esta carencia:
“‘Se nos pide que implementemos
estrategias inclusivas, pero no hemos
recibido la formacién adecuada para ello”.
Esta situacion reafirma los planteamientos
de Tomlinson (2017) sobre la importancia
de preparar a los docentes para adaptar
contenidos y metodologias segun las
necesidades especificas de cada
estudiante.

Finalmente, la investigacién identificd la
limitada participacién familiar como un
factor determinante en las dificultades de
lectoescritura, las encuestas revelaron
que muchos padres carecen de
estrategias efectivas para apoyar el
aprendizaje en el hogar. Un padre senalo:
“‘Mi hijo evita leer en casa, y cuando lo
hace, se frustra rapidamente”. Otro
expreso: “No sé como ayudarlo con sus
problemas de escritura, solo le digo que
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practigue mas”. Estos testimonios
reafirman la importancia critica del entorno
familiar en el desarrollo de competencias
lectoescritoras y subrayan la necesidad de
establecer mecanismos de orientacion y
acompanamiento a las familias para que
puedan convertirse en aliados efectivos
del proceso educativo.

Conclusiones

En relacibn con el primer objetivo
especifico, se logré identificar con
precision las principales manifestaciones
de las dificultades de aprendizaje en
lectoescritura, es asi como los hallazgos
revelaron un panorama complejo en el que
los estudiantes presentan desafios
significativos tanto en lectura como en
escritura. En el ambito de la lectura, se
evidenciaron tres dimensiones
fundamentales de dificultad tales como la
decodificacion lenta e imprecisa de
palabras, caracterizada por confusiones
entre letras visualmente similares (b/d, vi/t,
s), los problemas de comprensién lectora,
manifestados en una desconexion entre la
expresion oral y escrita y la falta de fluidez
lectora, observable en una lectura
entrecortada y discontinua que interrumpe
constantemente la comprension. En
cuanto a la escritura, se identificaron
errores ortograficos persistentes como
omisiones, sustituciones y adiciones
arbitrarias de letras, dificultades en la
grafomotricidad evidenciadas en una
escritura ilegible, y problemas en la
composicién escrita que se manifiestan en
la dificultad para estructurar ideas de
manera coherente.

Con respecto al segundo objetivo
especifico, la investigacion permitid
analizar los factores contextuales que
inciden en las dificultades mencionadas, al
respecto se identificaron tres aspectos
clave, en primer lugar, la ausencia de

estrategias inclusivas adaptadas a las
necesidades individuales  de los
estudiantes, en segundo lugar, la falta de
capacitacion docente para implementar
metodologias diferenciadas y en tercer
lugar, la escasa participacion de las
familias en el proceso de aprendizaje.
Estos hallazgos confirman que las
dificultades en lectoescritura no son
estrictamente de caracter individual, sino
que estan influenciadas por factores
pedagdgicos, institucionales y familiares
que requieren atencion.

En cuanto al tercer objetivo especifico,
relacionado con el disefio de estrategias
didacticas, los resultados obtenidos
proporcionan una base soélida para la
formulacion de intervenciones
pedagdgicas que respondan a las
necesidades identificadas, logrando asi
relacionarlas  directamente con la
diferenciacion instructiva y diversos
postulados relacionarlo con teorias acerca
de pedagogia inclusiva ofrecen rutas de
intervencion prometedoras. Las
dificultades identificadas, por su parte, no
deben considerarse como un catalogo de
problemas, pues consituyen un llamado a
repensar las estrategias pedagogicas y a
disefar intervenciones personalizadas
que conciban la educacidn como un
espacio de construccion colectiva de
conocimiento.

Finalmente, se estima que esta
investigacion ha alcanzado sus objetivos
evidenciando asi la complejidad del
aprendizaje de la lectoescritura y la
urgencia de transformar las practicas
pedagogicas para atender la diversidad en
el aula, pues al finalizar este proceso
investigativo, la lectoescritura se revela
como un proceso complejo de
construccion de sentido, donde cada
dificultad invita a la creatividad
pedagogica y cada obstaculo representa
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un desafio para repensar la ensefianza.
Por ultimo, los hallazgos destacan la
importancia de promover entornos
inclusivos, en los que las diferencias entre
estudiantes se comprendan como
oportunidades de enriquecimiento,
destacando la importancia de la formacion
continua del profesorado en estrategias
diferenciadas, la creacion de materiales
adaptados y el fortalecimiento del apoyo
familiar en el proceso educativo.
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